Конспект мастер – класса 
«Закладка в технике плетения «дерганье».

Преподаватель: Черемных Елена Николаевна
Тема: «Закладка в технике плетения «дерганье».
Дата проведения: 13.01.2021г.
Целевая аудитория: педагоги дополнительного образования
Цель мастер – класса: приобретение практических навыков изготовления закладки в технике «дерганья».

Задачи: 
1. Познакомить с различными видами плетения закладок, выполненных в разных техниках;
2. Обучить участников мастер – класса технологическим приёмам изготовления закладок в технике «дерганья»;
3. Раскрыть творческие способности: чувство цвета, композиция, владение дополнительным материалом (бусины, ленты, тесьма и пр.);
4. Развить мелкую моторику пальцев, усидчивость, координацию;
5. Способствовать интеллектуальному и эстетическому развитию педагогов.

Ожидаемые результаты:
· изготовление закладка в технике плетения «дерганье»;
· повышение компетентности педагогов в организации продуктивной деятельности;
· проявление интереса педагогов к изготовлению закладок.

Методическое оснащение занятия: 
использование наглядности: 
· презентация к мастер-классу, выполненная в программе Power Point 
«Закладка в технике плетения «дерганье»; 
· образцы готовых работ, выполненные педагогом; 
· схемы поэтапного выполнения изделий; 
· материалы для практической работы.

План мастер – класса
I. Организационный момент (сообщение темы, раскрытие цели и задач мастер-класса)
II. Теоретическая часть мастер-класса 
III. Практическая часть мастер –класса 
IV. Рефлексия
V. Подведение итогов



Ход занятия
I. Организационный момент
 Здравствуйте уважаемые коллеги! Наш мастер – класс посвящен изготовлению «Закладки в технике плетения «дерганье».
 Я расскажу вам о традициях и технике изготовления закладки. 

II. Теоретическая часть мастер-класса

Сегодня мы с вами остановимся на одном из древних видов плетения поясов – плетение в технике «Дерганье». Техника «дерганья» – очень древний способ изготовления тесьмы. Еще в Х веке славяне плели такие узенькие прочные тесемки для обшивки понев (юбок), на петли для пуговиц, на «гашники» (завязки для штанов), на «оборы». Тесемки из толстых шерстяных нитей использовались для изготовления браслетов. Этот древний вид плетения со временем не был забыт. 
В начале ХХ века в русских деревнях таким способом изготавливали тесьму и пояса. Сейчас в некоторых городах России и за рубежом в рамках программы возрождения ремесел проводятся занятия по изготовлению поясов из «дерганой» тесьмы. Освоить технику «дерганья» несложно. «Дёргали» нити вдвоём, причём, одна работница держала конец готовой тесьмы и затягивала плетение, а вторая подставляла пальцы, на которые надевали петельки сплетаемых нитей. Переставляя петли, получали узор – любой, насколько хватало фантазии и количества нитей. По заключению специалистов, за день можно было «надёргать» до 4,5 м тесьмы. 
Таким «дерганьем» можно плести и плоские тонкие пояса, тесёмки, завязки. Этот способ удобен для изготовления небольших детских поясков и всевозможных завязок для хозяйства. Наши бабушки плели пояса сами, но мы с вами живем в современном мире. И чаще используем не самодельные пояса, а покупные.
Сегодня мы с вами научимся выполнять элемент пояса в технике «Дерганье», который можно будет использовать в качестве закладки для книг или фенечки на руку.

III. Практическая часть мастер –класса

Для плетения закладки нужно взять 5-7 нитей длиной 1 – 1.5 метра (длина на выбор, закладка будет в половину этой длины). Нити лучше взять толстые. Их можно составить из 2-х цветов, закладка тогда будет пёстрой. 
Нити сложить пополам и получится 5 петель. С той стороны, где у петель свободные концы, связать их все в один узел и прикрепить с помощью шнура к ручке двери или окна на уровне груди, так, чтобы нити шли к нам под лёгким наклоном. 
Сами петли одеть на пальцы рук: три петли - на левую руку, на указательный, средний и безымянный пальцы, две петли – на правую руку, на указательный и средний пальцы. 
Безымянный палец средней руки будет свободный. Им мы начнём работу. Это необычно – начинать работу безымянным пальцем. Кисти рук повёрнуты ладонями к себе, пальцы слегка согнуты. 
[image: ]

1. Свободный безымянный палец правой руки продеваем в петли, одетые на пальцы левой руки. Для этого пальцы чуть наклоним, чтобы в петлях образовался проход. 
2. Безымянный палец продеваем прямо внутрь петель и подцепляем дальнюю (с указательного пальца) петлю снизу верх и протащим её сквозь все эти петли на себя. Она окажется одетой на безымянный палец правой руки. 
3. Сразу же осторожно перекидываем оставшиеся две петли левой руки на другие пальцы этой руки, на указательный и средний, а безымянный палец левой руки освободился для работы. 

[image: 1 . Свободный безымянный палец правой руки продеваем в петли, одетые на пальцы левой руки. Для этого пальцы чуть наклоним, чтобы в петлях образовался проход.  2. Безымянный палец продеваем прямо внутрь петель и подцепляем дальнюю (с указательного пальца) петлю снизу верх и протащим её сквозь все эти петли на себя. Она окажется одетой на безымянный палец правой руки.  3. Сразу же осторожно перекидываем оставшиеся две петли левой руки на другие пальцы этой руки, на указательный и средний, а безымянный палец левой руки освободился для работы.     Порядок работы      ]

4. Теперь нужно развести руки в стороны и, этим мы прибьём наш первый ряд, первое переплетение к началу закладки. Если у вас есть помощник, он поможет прибить этот ряд своими руками. Прибивать надо с натягом. 

[image: 4 . Теперь нужно развести руки в стороны и, этим мы прибьём наш первый ряд, первое переплетение к началу пояса. Прибивать надо с натягом.  5. Теперь этот свободный безымянный палец левой руки проденем сквозь петли на пальцах правой руки к дальнему (указательному) пальцу, подцепим эту дальнюю петлю снизу вверх и протащим на себя. Петля снова окажется на безымянном пальце левой руки.  6. Перекинем оставшиеся две петли на указательный и средний пальцы правой руки, освободив для работы безымянный палец. И опять прибьём получившийся ряд, разведя руки в стороны.     Порядок работы      ]

5. Теперь этот свободный безымянный палец левой руки проденем сквозь петли на пальцах правой руки к дальнему (указательному) пальцу, подцепим эту дальнюю петлю снизу вверх и протащим на себя. Петля снова окажется на безымянном пальце левой руки. 
6. Перекинем оставшиеся две петли на указательный и средний пальцы правой руки, освободив для работы безымянный палец. И опять прибьём получившийся ряд, разведя руки в стороны. 
7. Теперь нам нужно только повторять эту последовательность из раза в раз, не забывая разводить руки после каждого ряда, и поясок будет плестись. Когда вы закончите плетение, обхватите любой петлёй сплетённый поясок, и затяните его покрепче петелькой. Концы пояса оформить кистями.

IV. Рефлексия
«Метод пяти пальцев»

Участником мастер-класса предлагается на листе обвести свою руку.  Каждый палец – это какая – то позиция, по которой необходимо высказать своё мнение. 
Большой палец – для меня важно и интересно;
Указательный палец - мне было трудно (не понравилось);
Средний палец – для меня было недостаточно;
Безымянный палец – мое настроение;
Мизинец – мои предложения.

V. Подведение итогов
Я благодарю Вас за внимание и участие в работе. Будьте всегда здоровы! Творческих вам успехов!
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